
 

 

 

 
 

65歳以上、または年齢(子供を含む)にかかわら
ず、盲人か障害者で財政的援助の必要な方は、

連邦政府による月々の現金支給を受給する資格

があります。この支給は、補足的所得保障(SSI)
と呼ばれます。 
無収入、または無収入に等しく、所有物の価

値が独身で$2,000未満、既婚で$3,000未満の場
合、SSIの受給資格があります。家屋は所有物に
含まず、通常、乗用車も所有物には含みませ

ん。その他の資産も所有物に含まれない場合が

ありますので、詳細はお問い合わせください。 
また、SSIの受給には、米国か北マリアナ諸島

に居住し、更に更に更に更に以下の条件の何れかに該当して

いなければなりません。 
• 米国市民権、または米国籍保持者 
• 一部のアメリカンインディアン 
• 社会保障点数 40点を持つ合法的永住権保
持者 

• 一部の市民権非保持者で軍務関係者とその
配偶者、または未婚で扶養中の子供  

• 一部の市民権非保持者で、米国に合法的に
居住している盲人や障害者、または1996年8
月22日の時点におけるSSI受給者 

• アメリカ人とアジア人の混血移民の一部、
キューバやハイチからの入国者、難民、政

治的亡命者、または国外退去が保留となっ

ている個人で、移民の身分認定日から7年が
経過している方  
市民権非保持者の受給資格については、デー

タ表｢市民権非保持者のための補足的所得保障

(Supplemental Security Income for Noncitizens) ｣
(Publication No. 05-11051)をご請求ください。 
また、受給資格のあるその他の給付金につい

ても申請を行なってください。 
SSIは社会保障庁によって運営されています

が、社会保障とは異なり、その財源は社会保障

信託基金ではなく米国財務省の一般資金です。

カリフォルニア州は、連邦政府からの給付金に

上乗せをしています。カリフォルニア州と連邦

政府の合意により、SSI加入者への便宜上、州政
府からの上乗せ金は連邦政府からの給付に加算

されます。つまり、毎月第一週目の給付金に

は、連邦政府と州政府からの給付が含まれてい

ます。 
このデータ表の裏面には、生活環境別の2002

年度最高支給月額が記載されています。 

医療援助 
SSIの 受 給 者 は 、 通 常 、自動的に医療援助
(Medi-Cal)を受けられます。Medi-Calを別途申請
する必要はありません。Medi-Calについてのご質
問は、最寄の郡福祉事務所へお問い合わせくだ

さい。  

フードスタンプ 
カリフォルニア州のSSI受給者は、フードスタン
プの代わりに州政府から上乗せ金を受け取るた

め、フードスタンプの受給資格はありません。  
だだし、以下の条件下で、フードスタンプを

受給する可能性があります。 
• SSI受給申請の保留期間中  
• SSI受給申請が却下された場合 
• 他州へ移住する場合 
フードスタンプについての詳細は、最寄の郡

福祉事務所へお問い合わせください。 

州および郡のプログラム 
SSI受給者は、郡福祉事務所を通して、さらに次
のようなサービスや特別給付を受けられます。 

• 盲人や障害者のための介助犬用特別手当 
• 在宅支援サービス 
• 保護サービス 
これらの給付やサービスについての詳細は、

最寄の郡福祉事務所へお問い合わせください。 

SSIの支給 
以下の金額には連邦および州政府からの給付が

含まれています。すべてのSSI受給者が最高額を
給付されるわけではありません。他に収入があ

る場合、給付額は減額されます。給付レベルや
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他の収入による給付額への影響については最寄

の事務局へお問い合わせください。 
調理や食物の保存が不可能な場所に居住する

老齢者や障害者は、州政府による特別給付金を

受けられる場合があります。また、調理設備が

あっても自炊できない個人は、郡の福祉課から

在宅支援サービスを受けられる場合がありま

す。最寄の社会保障事務局がこれらの条件につ

いてご説明します。 

詳細情報 
当庁のウェブサイト、www.ssa.gov/multilanguage 
では、社会保障情報を14カ国語で提供してお
り、数々の質問に対する答えがご覧いた

だけます。 
www.ssa.govは、英語で情報やサービスを提供

しており、出版刊行物や申込用紙の入手、オン

ライン版Retirement and Benefits Plannersの利用、

eNews(無料電子ニュースレター)の購読手続き、
さらには老齢年金の受給申請ができます。 
社会保障の手続きに通訳が必要な場合は通訳が必要な場合は通訳が必要な場合は通訳が必要な場合は、要

請に応じて当局が無料で手配します。事務局へ

の訪問時に、通訳可能な者を手配するため、前

もって電話予約をしてください。 
1–800–772–1213 (トールフリー) にて、営業日

午前7時から午後7時までご質問にお答えしてい
ます。また、24時間自動応答サービスでも情報
を提供しています。聴覚障害者の方は、営業日

午前 7時から午後 7時の間に当庁 TTY番号
の 1–800–325–0778までご連絡ください。 
社 会 保 障 庁 は、トールフリーへのお電話や 

地方事務局へのご相談をすべて極秘扱いにして

います。そして、あなたが正確で親切なサービ

スを受けられることをお約束するために、第二

の社会保障担当者が、時折、着信および発信電

話の会話をモニターしています。

 
個人個人個人個人 老齢老齢老齢老齢 障害者障害者障害者障害者 盲人盲人盲人盲人 
独居 $750.00 $750.00 $812.00 
医療援助なし 918.00 918.00 918.00 
独居、調理設備なし 829.00 829.00  
他者の家に同居 574.00 574.00 650.00 
未成年の障害者  643.00  
他者の家に同居 456.00  
夫婦、老齢、および夫婦、老齢、および夫婦、老齢、および夫婦、老齢、および/または障害者または障害者または障害者または障害者   
独居 1,332.00  
医療援助なし 1,836.00  
独居、調理設備なし 1,490.00  
他者の家に同居 1,091.00  
盲人盲人盲人盲人   
独居 1,544.00  
他者の家に同居 1,304.00  
老齢または障害者の配偶者を持つ盲人老齢または障害者の配偶者を持つ盲人老齢または障害者の配偶者を持つ盲人老齢または障害者の配偶者を持つ盲人   
独居 1,465.00  
他者の家に同居 1,223.00  
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